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№ 
п/п 

 

Тематика семинарских (практических) занятий 
Количество 

учебных часов 

1 Тема 1. Введение в психологию, предмет и объект дисциплины  

2 

2 Тема 2. Краткий обзор истории становления психологии  

2 

3 Тема 3. Понятие психики, соотношение психики и сознания  

2 

4 Тема 4. Методы исследования в психологии 2 

6 Тема 5. Познавательные психические процессы  
2 

8 Тема 6. Эмоционально-волевые процессы  
2 

6 Тема 7. Психические свойства: личность, мотивация и 

способности 
 

2 
8 Тема 8. Психические свойства: темперамент и характер  

2 
  

ИТОГО 
 

16 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 


